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МЕНЮ (1 неделя)
Летний лагерь
День 3 (среда)  



для обучающихся 
ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 37 ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА»
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ



	Наименование блюда
	Выход (вес) порции (г, мл)

	
	

	ЗАВТРАК
	

	
	

	Каша рассыпчатая рисовая
	150/10

	Котлета Московская
	41/5

	Помидор свежий
	30

	Хлеб пшеничный в/с
	60

	Кофейный напиток с молоком
	200

	Пряник
	1 шт.

	
	

	
	

	ОБЕД
	

	
	

	Макаронные изделия отварные с маслом
	150/5

	Гуляш
	50/50

	Хлеб пшеничный в/с
	60

	Суп картофельный с мясными фрикадельками
	250

	Чай с сахаром 
	200

	Печенье 
	1 шт.
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